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Respuestas Réponses

1: c) bajo tierra

2: el ají, o chile, o pimiento

3: a) de los Andes

4: b) una fruta

5: b) una técnica de cocina con 
piedras calientes bajo tierra

1: c) sous la terre

2: le piment

3: a) des Andes

4: b) un fruit

5: b) une technique de cuisine sur 
des pierres chaudes sous la terre



1. Soy el maní, aceitoso y sabroso, muy energético. ¿Cómo 
crezco?
a) Como las cerezas, en un árbol
b) Como los guisantes, en una mata
c) Como las papas, bajo tierra

2. Soy rojo, anaranjado, amarillo, morado o verde, crezco en Perú 
y México, soy decorativo, picante y sabroso, me han adoptado en 
muchas partes del mundo, ¿quién soy?

3. Soy la quinua, cereal sin gluten y muy proteínico. ¿De dónde 
vengo?
a) De los Andes
b) De la costa
c) De Amazonía

4. Me llamo chirimoya, soy:
a) Una hortaliza
b) Una fruta
c) Un árbol

5. Me llaman Pachamanca, ¿qué soy?
a) Una hierba medicinal
b) Una técnica de cocina
c) Una civilización antigua 

Adivinanzas con alimentos peruanos

1. Je suis l’arachide, huileuse et goûteuse, très énergétique. Com-
ment est-ce que je pousse ?
a) Comme les cerises, dans un arbre
b) Comme les petits pois, sur une plante
c) Comme les pommes de terre, sous la terre

2. Je suis rouge, orangé, jaune, violet ou vert, je pousse au Pérou 
et au Mexique, je suis décoratif, piquant et délicieux, on m’a adopté 
dans beaucoup d’endroits du monde, qui suis-je ?

3. Je suis le quinoa, céréale sans gluten et très protéinée. D’où 
est-ce que je viens ?
a) Des Andes
b) De la côte
c) De l’Amazonie

4. Je m’appelle chirimoya, je suis :
a) Un légume
b) Un fruit
c) Un arbre

5. On m’appelle Pachamanca, que suis-je ?
a) Une herbe médicinale
b) Une technique de cuisine
c) Une civilisation antique

Devinettes sur des aliments péruviens


